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IVICTIICY TTPIPN AT T I AN v mse s sevanepns
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¢ 3 1o 5 ner. =
Hpuem H Bec ~ Illnmessbie semectna Dueprernieckam No ]
aunmenonanne Ginoaa gt
ML Ouoa benku M AKnpbr _ Y 1ieso/ibl HEMHOCTL penentypi
| nenn
3asrpak | CyIl MOJIOUHBIH 180 5,07 6,97 22,5 176,13 10
BepMHUIIIETICBbIH e )
Yaii ¢ caxapoM 180 6 2,76 1% [ T 5
X1eb ¢ MacioM 30/6 1,88 5,4 9,61 s 30
Sliiiio BapeHoe 22,5 0,45 4,6 0,27 oD 15
Hroro 3a 3aBTpak 418,35 13,4 19,73 44,08 388,86 g
2 3aBTpaKk | DPyKTHI CBEXHE 100 0,5 0 11,4 46 : W o
Hroro 3a BTOpPOii 3aBTPaK 100 0,5 0 11,4 46
Oben CBexuii orypei 50 0,4 0,16 1,3 R/ 85
111y co cBexel KamycThl Ha 180  $% 2 12 6,63 44 38 1
MSCHOM OyJIbOHE
Tedrens MsicHas B TOMaTHOM 70 6,34 3.9 4,42 165,56 18
coyce
Kama rpedneBasi ¢ MacjaoM 130 7.23 5,43 35,0 207,37 35
CIIMBOYHBIM
KomMmmoT u3 cyXxo(pyKTOB 180 0,93 0 24,26 84,69 19
X1eb nieHUudHbI 25 3 0,75 12,45 52,4 9
Xebd pruraHoi 37 1,82 0,44 11,42 66,97 3
HUroro 3a oben 672 16,65 12,6 91,74 628,37
Moanuuk | Ketbup 180 4,17 3,43 7,41 86,25 12
[TupoKKH NeYEHbIE C 70 312 1,2 36,18 167,82 4
MOBUJLJIOM
Hroro 3a NOJAHUK 250 7,29 4,63 43,59 254,07
Beero 3a 1 ienb . 1440,5 37,84 36,96 190,81 1317,3 |




Mo HprroToRmenmiis o,
¢ 305 ner,

IMpmem H Bec Immessie serecTsa | Dueprermieciny
aumenoBanue 0/110/1a
nH M 61012 besnku Wupei | Yrsesoasl HEHHOCTH | PEHenTyphi
2 neHb ,

3aBTpak Karra pucoBast MOJIO4YHast 180 5,43 8,96 28,18 _156,6 i _
KHIKas
Yaii ¢ caxapoM 180 6 2,76 5 59 44,35 5
byTtepOpoa ¢ Maciom 30/6/11,0 4,62 10,6 14,26 173,46 8
CJIMBOYHBIM M CHIPOM

HUroro 3a 3aBTpak 407,0 16,05 2232 54,14 374,41

2 3as1pak | Cok pyKTOBBIii 180 0,62 0 14,62 . 48,75 6

Hroro 3a BTOPOii 3aBTPaK 180 0,62 0 14,62 48,75

Oben Caexuii noMua0p 50 1,8 5,06 L3 453 103
Cyn Bepmuiuenesslii co 180 1,94 2,02 2,34 75,42 27
CMeTaHOM _
Kotnera ppiOHast B T/c 70 13,1 1,24 5,21 92,62
[Tiope kapTodenpHOE ¢ 130 3,1 5,42 20,55 141,6 21
MAacJIOM CJIMBOYHBIM
Kucenp U3 Mj10/10B CBEKUX 180 0,08 0,04 23.52 82,68 11
X1eb mieHuIHbIN 29 1.3 0,75 12,45 52,4 9
X1e0 pxaHoi 37 1,82 0,44 11,42 66,97 3

Hroro 3a oben 672 23,14 14,97 Tidi 556,99

Moaxunk | Kakao-HANIMTOK HA MOJIOKE 150 4,98 5,76 20,12 152,83 13
Iy iuHT TBOPOXKHO-MAHHBINA 100 13,99 10,84 11,9 21739 2

WToro 3a NoJIHEK 250 18,97 16,6 32,02 370,42

Bceero 3a 2 enb . 1509 58,78 53,89 178,0 1350,57
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Menio %sg.

210 5 ner,

Ipuem " Bec Inmesbie BemecTBa DHEPreTHIecKnm N
anMeHoBaHue 0i1oaa :

UM 6.0a benku | Kupst | Yruesoabl HEHHOCTh penenTypul

3enn r

3asrpak | Kama repkyiecoBas 180 5,98 9,9 20,37 194,79 23
MOJIOYHAs KUIKas
Yaii ¢ caxapom 180 6 2,76 11,7 44,45 5
bytepOpoa ¢ Macjiom 30/6/11,0 4,62 10,6 14,26 173,46 8
CIIMBOYHBIM U CHIPOM ;

HUroro 3a 3aBTpak 407,0 16,6 23,26 46,33 412,7

2 saBTpak | DPyKTHI CBEXKHE 100 0,5 0 11,4 46 16

Wroro 3a BTOpOii 3aBTPaK 100 0,5 0 11,4 46

Oben Caexwuii orypel 50 0,4 0,16 13 7 85
Cy1 ropoXoBblii ¢ rpeHKaMHu 180 2,54 0,43 14,5 181,69 90
Ha KypUHOM OylibOHE
Pary oBOLIHOE C KypHHBIM 180 6.43 9,76 12,66 183,36 44
MSICOM
Kommot u3 cyxoppyKTOB 180 0,93 0 24,26 84,69 19
Xneb pxaHoH 37 1,82 0,44 11,42 66,97 3

Hroro 3a oben 627 12,12 10,79 64,14 523,71

Moamnuk | Psxenka 180 4,17 4,83 7,78 88,11 24
bynouka MoJI0O4Hast 70 5,56 1,18 31,33 158,4 K ¥

Wroro 3a NOJJIHAK 250 9,73 6,01 39,11 246,51

Bcero 3a 3 nenb 1384 38,95 40,06 160,98 1228,92




5 ner,

_.w..-_..‘ -

Ipuem H Bec Hnmessie BemecTna
auMeHoBaHHe 0J1I0)a
NHIIH 6,101 benku | Kupwl Y rieBoibl HEHHOCTh
4 nenn
3agTpak | Kama meHHast MOJOYHas 180 6,08 9,37 23,26 178,44 26
KHJIKas
Yaii ¢ caxapom 200 6 2,76 11,7 44,45 >
Xneb ¢ macioM 30/6 1,88 5,4 9,61 105,38 30
Hroro 3a 3aBTpak 416 13,96 17.53 44,54 328,27
2 3asrpak | Cok GppyKTOBbIii 180 0,62 0 14,62 48,75 6
Hroro 3a BTOpOii 3aBTpaK 180 0,62 0 14,62 - 48,75
Oben CBexuit TOMHI0DP 50 1,8 5,06 1,73 45,3 103
Cyn kapTodenbHBbIi ¢ 180 1,94 2,02 12,34 75,42 68
AUIIOM Ha K/0 co cMeTaHOM
["onyOuibl NeHuBbIE B 130 6,54 10,74 2,64 120,36 14
TOMATHOM COYyCe
Kucenpb 13 11010B CBEKHUX 180 0,08 0,04 23,92 82,68 11
X1e0 nieHUYHbIN 25 97 0,9 14,94 78,6 17
Xneb prkaHoi 37 1,82 0,44 11,42 66,97 L
HUroro 3a oben 672 21,11 24,63 101,59 733,13
Hommuk | Kakao-HanMTOK Ha MOJIOKE 150 4,98 5,76 20,12 152,83 13
3arnekaHka TBOPOXKHO- 100\10 11,46 9.9 10,19 144,84 30
BepMHUIlIeJIeBasi CO CMETaHOM
H1oro 3a moJiiHuK 260 16,44 15,66 30,31 297,67
Beero 3a 4 nenb 1528 52,13 57,82 191,06 1407,82




Metiio

20 5 ner,

3
Ipuem H Bec IInmesbie BewecTsa Dueprerniueckan
aumMeHoBanue 0J101a
NUIH OJ1012 benku | Kupbl | Vruesoibl HEHHOCTh peuenTypni
5 nennb
3asrpak | Kaina MaHHas ¢ MacjaoM 180 3.9 7,06 27,28 . 194,94 29
CJILBOYHBIM
Yaii ¢ caxapoM 180 6 2,76 Lbd 44 35 >
Xieb ¢ MacaoM 35/6 1,88 5,4 9,61 105,38 30
HUroro 3a 3aBTpak 401 11,63 1522 48,59 344,67
2 3aBTpaK | DPYKThI CBEXKHE 100 0,5 0 11,4 46 16
Hroro 3a BTOPOH 3aBTPaK 100 0,5 0 11,4 46
Oben Caexcuit orypen 50 0,4 0,16 1.3 7 85
Bopii Ha KypuHOM Oy/IbOHE 180 2add 1,56 4,87 58,47 a2
CO CMEeTaHOM
['ysiin U3 mMsica ITHIB 70 6,52 6,1 1,96 93,74 34
Kaiua nieHu4Has ¢ MacjiioM 130 7,23 5,43 45 195,1 35
CJIMBOYHBIM Bs3Kas
KomrmoT u3 cyXoppyKTOB 180 0,93 0 24,26 84,69 19
X1eb nieHuYHbIH 2 1.7 0,9 14,94 78,6 i
Xs1eb prkaHoi 37 1,82 0,44 11,42 66,97 3
HUroro 3a 0bex 672 21,37 14,59 103,75 584,57
Mok | Kedbup 180 4,17 3,43 7,41 86,25 &2
Ileuenne 70 5,85 5,06 57,45 310,5 60
Hroro 3a noJiHHK 250 10,02 8,49 64,86 396,75
Bcero 3a 5 1enn 1423 43,52 38,3 228,6 1371,99




:ESM.

Bee IHumensie pemecn
HaumenoBanue Oi101a
NHITH Ouoa berkn | AKupsi | Yrinesoasl HEHHOCT L | pene
6 1enb

3asTpak | Kama repkyJiecoBas 180 5,07 6,97 22.5 176,13 23
MOJIOYHAS JKUIKAs
Yaii ¢ caxapoM 180 6 2,76 |3 A s 34,35 5
X11eb ¢ MaciioM CIIMBOYHBIM 30/6 1,88 5,4 9,61 105,38 30
Ao BapeHoe 22.5 0,45 4,6 0,27 63 15

Hroro 3a 3aBTpak 418.,5 13,4 19,73 44,08 388,86

2 3aBTpak | DpyKTHI CBEXKHE 100 0,5 0 11,4 46 16

Hroro 3a BTOpO¥ 3aBTpaK 100 0,5 0 114 46

Oben Caexuii oryperg 50 0,4 0,16 i i 85
Cyn «ITieHHbIi» Ha 180 3.5 4,32 11,88 108,72 20
MsICHOM OyJIbOHE
['ynsiin U3 oTBapHOro msca 70 6,52 6,1 1,96 93,74 34
Kaia suneBasi ¢ maciom 130 7,23 5,43 45 263,8 35
CIIMBOYHBIM
Komnot 13 cyxodpykros 180 0,93 0 24,26 84,69 19
X1neb nieHuYHbIN 25 1.3 0,75 12,45 52,4 9
Xneb praHoH 37 1,82 0,44 11,42 66,97 3

HUroro 3a oben 672 21,95 19,19 110,52 705,82

Hommnx | Kedup 180 4,17 3,43 7,41 86,25 12
[Tupoxku neveHble ¢ 70 3,12 1.2 36,18 167,82 4
MOBHJIJIOM

Hroro 3a noiHuk 250 7,29 4,63 43,59 254,07

Beero 3a 6 xens 1440,5 43,14 43,45 209,59 1394,75




MeEHIO nPHEOTOmIN

¢ 3 no 5 ner.
ITpuem H Bec IIumeBbie BenecTBa JHeprernyeckas Ne
auMeHOBaHHe 0J1101a
MHIIH 01012 benku 4 Kupst _ YrieBoasl LEeHHOCTh peuenTypbl
7 ieHb

3aTpak | Kamia pucosas MoJouHas 180 5,43 8,96 28,18 . L1566 7
KUIKas
Yaii ¢ caxapom 180 6 2,76 11 4435 »
Bytepbpoa ¢ maciom 30/6/11,0 4,62 10,6 14,26 173,46 8
CJIIMBOYHBIM H CBIPOM

Hroro 3a 3aBrpak 407,0 16,05 2232 54,14 374,41

2 sanrpak | Cok ppyKTOBBIi 180 0,62 0 14,62 48,75 6

Hroro 3a Bropoii 3aBTpak 180 0,62 0 14,62 48,75

Oben Cexuil noMu10p 50 1,8 5,06 1.73 453 103
CBeKOJIBHHK CO CMeTaHO 180 1,98 1,8 5,41 48,35 31
Kotyiera peiOHas B T/C 70 13,1 1,24 521 92,62 . 17
[Tiope kapTogensHoe ¢ 130 31 5,42 20,55 141,6 21
MacJIOM CJIHBOYHBIM
Kucenpb U3 mI040B CBEXUX 180 0,08 0,04 23,52 82,68 11
X11e0 nieHUYHbBIH 25 1,3 0,75 12,45 52,4 9
Xneb pxaHoi 5 1,82 0,44 11,42 66,97 3

HUroro 3a 06ex 672 23,18 14,75 80,29 529,92

[oaanuk | Kakao-HAanmMTOK HA MOJIOKE 150 498 5,76 2012 152,83 13
Iy AMHT TBOPOXKHO-MaHHBII 100 13,99 10,84 11,9 2119 i

Hroro 3a noiHuk 250 18,97 16,6 32,02 370,42

Beero 3a 7 nens 1509 58,82 53,67 181,07 13235




MeHio npuroTomisemuix 6o,

¢ 3 no 5 ner.
Ipuem Bec IInmesble BemecTBa JHepreTHUYecKas Ne
HaumenoBanue 011012
NHILH oaona benku _ Kupsi | Vraesossr LHEeHHOCTh penenTypbi
8aennb

3arpak | Kama rpeyneBas MOJIOYHas 180 6,08 9,37 23,26 . 178,44 10
KUIKas
Yaii ¢ caxapom 180 6 2,76 11,7 44,45 5
byrepbpon ¢ maciom 30/6/11,0 4,62 10,6 14,26 173,46 8
CJIMBOYHBIM U CBIPOM

Hroro 3a 3aBrpak 407,0 16,7 25,15 49,22 396,35

2 3arpak | OPyKTHI CBEKHE 100 0,4 0 10,4 45 16

Hroro 3a Bropoii 3aBTpak 100 0,4 0 10,4 45

Oben Caexwuii orypen 50 0,4 0,16 1,3 7 85
Bepmuienessiii cyn Ha k/0 180 1,94 2,02 12,34 75,42 27
CO CMETaHOM A
Kanycra tymienas ¢ 180 5,97 6,74 6,62 229.5 40
KypHULIEH
Komnor u3 cyxodpykron 180 0,93 0 24,26 84,69 19
Xneb nimeHuYHbII 25 2.7 0,9 14,94 78,6 77
Xneb prkaHoM 37 1,82 0,44 11,42 66,97 3

HUToro 3a 06en 652 15,56 18,46 88,98 625,88

Mowmuk | Pspxenka 180 4,17 4,83 7,78 88,11 24
bynouka mosouHas 70 4,64 0,99 26,11 132 33

Hroro 3a nonxaux 250 8,81 5,82 33,89 220,11

Beero 3a 8 nenn 1409 41,47 47,01 182,49 1287,34




v

Memnio npurorosisiempix G101,
¢ 3 no 5 ner.
IHpuem anseaonninie B Bec Mumespie vemwecrsa | Jueprernueckas Ne
| MHIIH Omoaa Benku | Kupbi | Vraesossi UEHHOCTL | peuenrypsi
9 nenn
3aBrpak | Kama ManHas MonouHas 180 5,07 6,97 22,5 176,13 | e
” Kakao-HanuTok Ha Monioke 200 4,98 5,76 20,12 152,83 B :
X1eb ¢ Maciom 20/6 1,88 5,4 9,61 105,38 R A
Hroro 3a 3aBrpak 406 11,93 18,13 52,23 - 434,34 ! i
2 3aBTpak | HanuToK rpyium audku 180 0,62 0 14,62 48,75 6
HUtoro 3a BTopoii 3aBTpak 180 0,62 0 14,62 48,75
OGen Caexuit nomuop 50 1,8 5,06 173 45,3 103
Cyn peIGHBIH 180 i | 4,05 10,59 115,64 39
ITioB ¢ kypuuei 180 8,77 14,94 2472 113,2 32
Kucens 13 mionoB cBexux 180 0,08 0,04 2352 82,68 11
Xneb nimeHuYHbIH 23 17 0,9 14,94 78,6 77
Xneb pxaHoii 37 1,82 0,44 11,42 66,97 3
' UToro 3a oben 652 13,47 17,23 68,82 618,69
Mosnmnk | Yajj ¢ caxapom 150 6 2,76 1.7 4435 3
3anekaHka TBOPOKHO- 100/12 12,317 10,84 11,9 145,96 28
pUCOBasi CO CMETaHOMH
Hroro 3a nonanux 262 18,37 13,6 23,6 190,31
Beero 3a 9 nenn 1500 44,39 48,96 159,27 1292,09




VICHIO (PHTOTOBIREMBIA OO

¢ 3 oo S ner.
Hpuem H Bec 047 ITnmeswbie Bemect i Juepreruyeckas Ne
: auMeHoBaHHe Oiona
MM Oumona benkn | Kups _ Yrneno/nl HEHHOCTE peuentypbi |
10 nenn

3asrpak | Kama «/lpyx06a» MonouHas | 80 4,26 G 0,15 3.7 200,84 R g
JKHIKas o - g KRN o
Yaii ¢ caxapom 200 6 2,76 B e b SN SR Y N |
X11eb ¢ Maciiom 20/6 1,88 5,4 0,61 10538 ! 130

Hroro 3a 3aBTpak 406 12,14 17,31 45,01 350,57

2 3aBTpak | OpyKThI CBEXKHE 100 0,4 0 10,4 45 16

HToro 3a BTOpo# 3aBTpaK 100 0,4 0 10,4 45

ObGex Caexuii oryperg 50 0,4 0,16 ) 7 85
Bbopi Ha MsicHOM OysboHe 180 207 1,56 4,87 - 58,47 32
CO CMETaHOM
I'ynsiin U3 nevyeHu (roBsiKbs) 70 6,34 3,9 4,42 83,56 46
Bepmuuiens ¢ maciom 130 4,35 6,15 31,26 207137 2
CIMBOYHBIM
KoMmnort u3 cyxoppyKToB 180 0,93 0 24,26 84,69 19
Xi1e0 nIeHuIHbBIN 25 13 0,75 12,45 52,4 9
Xneb praHoM 5 1,82 0,44 11,42 66,97 3

Hroro 3a 06en 672 17,91 12,96 89,95 560,46

Hoanuuk | Kedbup 180 4,17 3,43 7,41 86,25 12
ITpstHUK 70 5,36 8.0 55,16 292 99

Hroro 3a moaaHuK 250 9,53 8,68 62,57 378,25

Beero 3a 10 nenn 1428 39,98 38,95 207,93 1334,28

3a Bce nHu 459,02 469,07 1889,9 13308,56

Cpennee 3uaueHue 45,90 46,90 188,99 1330,85

A4



* IHnmensie pemecrsa (r.) IHepreTHUCCcKast
HUTOI'O 3a nepuon 10 aneii HEeHHOCTh
Jevn Iocae 3x aer. b K : 4

ITonenensuuk 1 nenn 37,84 36,96 190,81 1317.3
Brophuk 2 nenb 58,78 53,89 178,0 1350,57
Cpena 3 nens 38,95 40,06 160,98 1138,92
Yersepr 4 neHp 52,13 60,82 199,51 1407,82
["sTHuna 5 nenp 43,52 38,3 228,6 137199
ITonenenbHUK 6 1eHB 43,14 43,45 209,59 1394,75
Bropuuk 7 nenb 58,82 53,67 181,07 1323,5
Cpena 8 nenb 41,47 47,01 182,49 1287,34
Yersepr 9 nenp 44,39 48,96 159,27 1292,09
ITarauna 10 nens 39,98 38,95 207,93 1334,28
Hroro 3a 10 gueii: 459,02 469,07 1889,9 13308,56
Cpennee 3a 1 nenn: 45,90 46,90 188,99 1330,85

/




